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« Sondage express : Comment gérez-
vous le stress face aux controles ?

| - J’aime bien manger quelque chose de sucré,
- comme du chocolat par exemple ou préparer un
gateau, cela me soulage.

- Je me mets un film chaque fois que je stresse
pour un controdle.

- Je fais un bain ou je prends une douche bien
chaude pour déstresser.




Créations... fabuleuses (classe de sixiéme)

On nésgue de tout perdre en voulant tout
Tout comme wothe fownuni parn an bel eté.
Aors que la bestiole chenchact de la nownitune sun son chemin,
Eu wolant les namener & la colonie,

EX countinuant sa route aind,
Apencat an tres bel hanicot,
JWM,MWeZ&mW,
€ porntant facd rtegaguant da roule,
L insecte sentit une écceanante odeur,
Et décounnit que cette puantear
Provenadt du cadawe d un moinean,
Pauwe petit oisean
Les yeur dans le ciel, ailes onvertes et nenvensé sun le doo.
Elle en couppa an grand morceau,
Tlegligeant le pesant fardean -
Done devencn indispensabile dans la colonie.
ﬂéga'a‘,cega'eﬂeadm animal,
Zo de la béte colossale,
e senlil pas ( cvicter,
gmaézfegécmzaem&z,
¢ par consequent { éerader,
Comme ¢ '& venact de la chitier
De son extreme avidete,




Créations... fabuleuses (classe de sixiéme)

Le loup et la gazelle

Une gazelle aux formes légeres et gra-
cieuses

Sautillait dans une forét majestueuse .
L'élégance extréme,

La grace supréme,

Une agilité sans pareille
Se trouvent réunies
chez cette belle .
Quand tout a coup ,

un loup surgit

En furie

Avec ses crocs aceres ,
Le loup eut l'idée de la dévorer .
Il lui demanda d’'un ton flatteur ,
La voix mielleuse tel un chanteur :
"Belle demoiselle ,
votre charme

Me désarme.
Pourrais-je avoir 'hon-
neur

De vous inviter dans ma
demeure ?"

"Je ne puis cher ami" _ T T _
La gazelle lui répondit i e o
Se doutant de la superche-
rie .

"Je vous en supplie”
Répliqua le loup abasourdi.
D'un grand oui, elle lui répondit

Le loup la suivit.

Lorsqu'ils arriverent, il s'approcha de la gazelle ravi.
Celle-ci lui dit :
"Eloignons-nous"
En disant ces mots ,
D’un coup,

Elle entraine le sot
Dans un grand trou.

Nous pouvons y apprendre
Que tel est pris qui croyait prendre.




Frissons...

Un bureau hanté

\

a Boston ?

[)’aprés un article publié par le site internet
Documystere.com un batiment age de 110 ans aux
Etats-Unis, a Boston serait la cible de
quelques phénomenes surnaturels. En effet, les
employés affirment avoir vu des appareils élec-
troniques s’allumer et s’éteindre tout seuls.
Mais 1’événement qui intrigue de plus en plus
les gens est I’apparition d’une ombre Inquié-
tante. Un employé témoigne qu’apres s’étre
servi une tasse de café,cette ombre serait ap-
parue de nul part. Une jeune femme avoue aussi
avolr vu cette ombre et nous informe que malgré
le bon état des chauffages des bureaux, l1’air
est toujours glacé dans ce mystérieux batiment.
Une enquéte est maintenant en cours a la re-
cherche d’explications a ces phénomenes. ..

-Dorra Farah, 4éme2




Fiers d’étre Tunisiens
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S’ouvrir a |'autre

(La amistad es tan importante? Algu-
nas personas creen que la amistad no
tiene un gran valor en sus vidas, pero
itienen razon? jClaro que no! Estar
solo aumenta el estrés y la depresion,
mientras que estar rodeado de perso-
nas que alivian nuestros pensamien-
tos negativos mejora nuestra salud
menta
La soledad causa un vacio en nosotros
y nos impide tener una vida social mas
alla de lo que se necesita gracias a la
amistad.

Traduction en francais :

L'amitié a-t-elle une grande place
dans la vie ? Certaines personnes
considerent que I’amitié n’a pas une
grande valeur dans leur vie mais ont-
ils raison ? Et bien non ! Etre seul aug-
mente le stress et la dépression tandis
qu’étre entouré de personnes qui sou-
lagent nos pensées négatives améliore
notre sante mentale et nous aide a
vivre plus longtemps. La solitude pro-
voque un vide en nous et nous em-
péche d’avoir une vie sociale, ce qu’il
faut dépasser grace a I'amitié.

(Avec I'aide de Madame Sahmoud)

nos ayuda a vivir mas tiempo.

Viva Espana !

il faudra absolument découvrir la gastrono-
mie espagnole !

La cuisine espagnole est tres réputée et va-
riée.

Bordée et bercée par la mer, la cuisine espa-
gnole a beaucoup de plats essentiellement
avec des poissons, des fruits de mer...
comme les “mejillones papirrana’...

LA GASTRONOMIE ESPAGNOLE a un grand
succes a I'étranger qui la place en téte du
classement des meilleurs restaurants du
monde.



Lecture passion

« Je reviens te chercher » est  Avons-nous toujours fait les bons choix ?

avant tout une magnifique réflexion sur la Sl nous €tait possible de revenir en ar-
vie et sur les choix que nous pouvant riere et de changer un choix dont on est
prendre tout le long de celle-ci. decu, aurions nous le courage de modi-

fier le cours du destin ?

Cela est malheureusement
impossible.

Pourtant c’est ce qui arriva a
Ethan, le narrateur et le héros
de cette ceuvre, qui a eu l'op-
portunité de revivre la journée
du 31 Octobre 2007, ou toute
sa vie a basculé, trois fois,
pour pouvoir corriger les er-
reurs du passe.

Ce livre de Musso, sur I'espoir
et la vie, est a découvrir et a
faire découvrir !

Sara Khayati




Film passion

"Un amour sans fin" est un film réalisé par Shana

Feste. Il dure 1 heure 45 minutes. C'est 'une des meilleures
représentations d'un film romantique. Il s'agit d’'une fille nommée
Jade qui a passée toute sa scolarité dans son lycée loin de tout le
monde, malheureuse pour la mort de son frere. Mais un jour, elle
trouva le grand amour, le vrai, avec un garcon charismatique,
David. Malgré le bonheur absolu que ressent la jeune fille, son
pére va tenter de plusieurs fagons de la séparer de son prince
charmant. Mais cet amour passionné fait comprendre a I'égoiste
pére qu'il ne pourra rien y faire. Je vous conseille de regarder ce
film, il est plein d'émotions comme la passion, le chagrin et l'es-
poir. C'est quasiment au top !! Regardez-le !!!

Mariem Ben Romdhane
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" BROOKE SHIELDS  MARTIN HEWITT




La date du 12 juin a été retenue pour féter
ensemble cette exceptionnelle premiére année
scolaire vécue dans les nouveaux locaux du Lyceée.
Une année, également marquée par la premiere
promotion Bac du Lyceée, avec un vif espoir et une
grande confiance dans les résultats.

Souhaitons gu’elle soit suivie de nombreuses
autres !

Rendez-vous début septembre, mais en attendant,




